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TALLER DE FINANZAS PERSONALES

OBJETIVO GENERAL

Al finalizar el taller los participantes identificaran los requerimientos minimos
que deben considerar para tomar buenas decisiones financieras y ejecutaran
tas herramientas que ls permitirén levar 2 cabo una planeacien financiea personal
el fin de salvaguardar su patrimonio y recursos financieros.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

~Los participantes identificardn las bases y herramientas para administrar en forma
eficiente los recursos econdmicos en su ambito de control.

~Los particpantes podrén auto realzar disefos d presupuests personslesyjo familares,
permitiendo un adecuado control de sus finar

El desarrollo del cursoftaller es tedrico-prctico, se realiza con ejemplos reales, aplicados
a las Finanzas personales en forma general, permitiendo a los asistentes no solo aprender
el marco tedrico, sino ejecutarlo en su vida cotidiana

EL PLAN MODULAR

1. Definicién y conceptos basicos ~¢Como salir de deudas?
de Finanzas val

“Necesidades primariasy secundarias 6. Inversiones
-Ambito macro de las Finanza:
-Ambito comercial de las Franas

-Ambito personal de las finanzas

-Qué son las inversiones.
~Como funcionan y cuantos tipos
de inversiones existen.

2. ¢C6mo manejar las finanzas personales?
-Ingresos por sueldos y salarios, familiares,
extraordinarios y empresaria

-Ingresos por actividad empresarial
independiente.

3. 2Qué piensas del dinero?

-satisfactores primarios y secundarios.
~Gastos hormigas

~Consumismo.

4. Que no te agarren en curva:
El fondo de Emergencia

~Qué hacer frente a un despido,
5. Tu deuda no es culpa del banco
~:Qué es la deuda

~Como lidiar con la “tarjetitis”,
usar el crédito responsablemente

-Ventajas y desventajas de los créditos
y préstamos.
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~Cudles son las Ventajas y Desventajas
-Anorrar, Todos podemos

~Si se puede: Importancia de la cultura
del ahorro

~Tipos de ahorro

7. Protege lo que més te importa,
para eso existen los seguros

-Qué son los Sequros.

~Como funcionan y cudntos tipos

de sequros existen.

~Cudles son las Ventajas y Desventajas

8. Consejos prcticos para una correcta
administracién Financiera

-Lo bisico que debes saber sobre retiro.
-Técnicas para planear y registrar

tus gastos.

~Por qué no sirve ahorrar sin objetivos.
-Lo que debes saber para elaborar un
presupuesto semanal, mensual y anual.
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